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Liebe MitblUrgerinnen und Mitburger,

diese Woche haben wir folgende Informationen fir Sie:

Anmeldung fur das Kinderhaus Barnau

Das Kinderhaus Barnau ,Unsere kleine Welt® nimmt ab kommenden Montag, 22.
Januar 2024, bis einschlief3lich Freitag, 02. Februar 2024, die Anmeldungen flr das
Kitajahr 2024/2025 entgegen. Bitte machen Sie vorab telefonisch einen Termin aus.
Anmeldungen fur die Kinderkrippe unter Tel. 09635 / 9249948, fur den Kindergarten
unter Tel. 09635 / 1423

Zur Anmeldung bitte das gelbe Untersuchungsheft und das Impfbuch mitbringen.
Unsere Anmeldeformulare konnen Sie bereits im Vorfeld ausfullen und zum Termin
mitbringen. Diese finden Sie auf der Homepage unseres Kinderhauses unter
www.kindergarten.baernau.de. Fir eine bessere Planung bitten wir um eine zeitnahe
Anmeldung!

Stellenausschreibung

Wir suchen ab sofort Verstarkung flr unsere Stadtbicherei (5 Std/ Woche).
Bewerbungen an Stadt Barnau, Marktplatz 1, 95671 Barnau

Info’s erhalten Sie bei der Stadtverwaltung Barnau, Tel. 09635 / 9203-15 (Marion
Mark).

Bewerbungen an Stadt Barnau, Marktplatz 1, 95671 Barnau

Pfarreiengemeinschaft Barnau — Hohenthan — Schwarzenbach

Alle aktuellen Informationen rund um unsere Pfarreiengemeinschaft finden Sie hier.

Defibrillator am Feuerwehrhaus in Barnau (Griesbacher StralRe 6a)

Aufgrund der aktuell laufenden Baumalnahme ist zur Zeit der Defibrillator am
Feuerwehrhaus nicht verfugbar.


http://www.kindergarten.baernau.de/
http://www.pfarreiengemeinschaft-baernau-hohenthan-schwarzenbach.de/

Der néchste Defibrillator befindet sich am Marktplatz im Vorraum der Volksbank
(rund um die Uhr frei zugéanglich).

Mano6ver

Vom 18. bis 21. Januar 2024 findet eine Ubung der Bundeswehr im Gemeindegebiet
statt.

An der Ubung nehmen bis zu 25 Soldaten mit 10 Fahrzeugen und
Flugzeugen/Drohnen teil. Es wird groftenteils das Strafl3en-, Wege- und Feldwegenetz
genutzt werden. Jedoch werden Teile der Erkundungsiibung auch zu Ful3, innerorts
und aul3erorts, durchgefiihrt werden mussen. Der Einsatz von Mandvermunition und
Pyrotechnik ist ebenfalls vorgesehen.

Vorankiindigungen

e Dienstag, 06. Februar 2024 — Besichtigung ,,Der neue Tag“
Um 18:45 Uhr ist am Marktplatz Abfahrt zum Besuch mit Fihrung durch das
Druckerzentrum ,Der neue Tag“ in Weiden. Der Beginn der FUhrung ist um
19:45 Uhr. Wir sind live dabei, wenn die Tageszeitung fiur den nachsten Tag
erstellt wird.

e Ab Mittwoch 07. Februar 2024 - Yoga Kurs im Jugendheim Béarnau

,Yoga auf dem Stuhl“ ist besonders fiir Altere Menschen geeignet, welche
etwas fur ihre Gesundheit und das Wohlbefinden tun méchten, jedoch nicht
langer am Boden oder auf einer Bodenmatte sitzen kbnnen. Gerade im Alter
stellt Yoga auf dem Stuhl eine ideale Form der Bewegung dar. Aufgrund der
langsamen und achtsamen Bewegungen ist eine Anpassung an den einzelnen
Teilnehmer jederzeit moglich und gibt jedem Teilnehmer die Chance und das
Gefuhl den eigenen Korper wieder zu starken. Wer also regelmaflig Yoga
praktiziert, trainiert Kraft, Beweglichkeit, Flexibilitat und Gleichgewichtssinn.
Der Kurs findet 10 x jeweils am Mittwoch um 14 Uhr statt. Die Kursgebihr
betragt 100 €. Einige Krankenkassen fordern diese Kurse mit finanziellen
Zuschiissen. Die Teilnehmer mussen hierzu selber bei ihrer Krankenkasse
nachfragen. Kursleiterin ist Maria Schone aus Griesbach. Sie st
Gesundheitspraktikerin und Yogalehrerin.

e Dienstag, 26. Marz 2024 - Osterbrunnenfahrt in die Gegend Amberg-
Sulzbach-Rosenberg
Es werden zehn Osterbrunnen angefahren. Der Beginn ist um 10:00 Uhr in Sulzbach-
Rosenberg am Dultplatz. Der Reiseleiter Erhard Strohl wird hier zusteigen und im Bus
jeweils Erklarungen zum jeweiligen Osterbrunnen abgeben, so dass ein Aussteigen fur
FuRRkranke nicht unbedingt nétig ist. Geplant ist eine Mittagspause im Gasthaus
Schenk in Michelfeld und eine Kaffeepause im Cafe Heldrich in Edelsfeld. Die
Ruckfahrt ist fir 16:30 Uhr ohne Einkehr vorgesehen.



Zustieg ist in Schwarzenbach Gasthof Tretter um 7:45 Uhr, Barnau
Geschichtspark um 8:00 Uhr und Thanhausen Bushaltestelle, um 8:10 Uhr. Die
Reisekosten richten sich nach der Anzahl der Teilnehmer und werden ca. 20-
23 € betragen.

Anmeldungen zu den Veranstaltungen bei Markus Fichtner unter der
Telefonnummer 09635 / 92 40 08

Aufruf zur Einreichung von FOrderanfragen fiir Kleinprojekte durch die IKom
Stiftland

Der offizielle Férderaufruf ist hier abrufbar. Weitere Informationen zum Regionalbudget
finden Sie auch auf der Homepage der IKom Stiftland. Antrdge sind noch bis
31.01.2024 maglich.

Auslobung des Inklusionspreises 2023

Nahere Informationen finden Sie hier. Einsendeschluss: 28.02.2024

Breitbandausbau Barnau

Alle Informationen zum Stand des aktuellen Ausbaus erhalten finden Sie unter
www.breitband-baernau.de.

9. Jugendfotopreis Oberpfalz — ,,un-klar*

Beim Jugendfotopreis Oberpfalz kdnnen sich alle Jugendliche und junge Erwachsene
im Alter von 14-26 Jahren aus der gesamten Oberpfalz beteiligen. Das Jahresthema
2024 lautet ,,un-klar*.

Bilder koénnen bis zum 11. Marz 2024 unter www.jugendfotopreis-oberpfalz.de
eingereicht werden.

Weitere Informationen zu den Teilnahmebedingungen und zum 9. Jugendfotopreis
Oberpfalz gibt es auf www.jugendfotopreis-oberpfalz.de, auf Facebook oder

Instagram.

Info’s fiir Familien

e Mutter-/Véater-Beratung
Das Gesundheitsamt Tirschenreuth bietet regelméalfiig eine Mutter-/Vater-Beratung
fur Fragen zur Gesundheit, Ernahrung und Entwicklung Ihres Kindes in den ersten


https://www.ikomstiftland.de/fileadmin/user_upload/Regionalbudget/foerderaufruf_regionalbudget_2024.pdf
https://www.ikomstiftland.de/regionalbudget
https://www.lebenshilfe-tirschenreuth.de/inklusionspreis.html
http://www.breitband-baernau.de/
http://www.jugendfotopreis-oberpfalz.de/
https://www.facebook.com/jugendfotopreis.oberpfalz
https://www.instagram.com/jugendfotopreis_oberpfalz/

Lebensjahren an. Die Empfehlungen werden gemeinsam mit Ihnen erarbeitet. Die
Beratung erfolgt in Zusammenarbeit mit Arzten/-innen, Fachkraften der
Sozialmedizin und Dipl. Sozialpddagogen/-innen des Gesundheitsamtes.
» 1. Termin: Dienstag, 06. Februar 2024, im Gesundheitsamt Tirschenreuth,
St.-Peter-Str. 33, von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr
» 2. Termin: Dienstag, 23. April 2024, Gesundheitsamt Tirschenreuth -
Aul3enstelle in Kemnath, Schitzengraben 16, von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Voranmeldung unter Tel. 09631/7076-0

e Kostenloser Informationsnachmittag fur werdende Eltern/Mutter/Vater
Sie erwarten lhr erstes Kind und haben verschiedene Fragen. Von den Hebammen
Sona Stejskalova und Petra Saskova erfahren Sie in Theorie und Praxis etwas Uber
» Sauglingspflege (Baden, Wickeln, Nabelpflege)
» Erstausstattung
» Stillen
» Tipps rund um Schwangerschaft, Geburt und das Baby

Termin: Samstag, 27. April 2024, von 13.00 Uhr bis 17.30 Uhr

Ort: Landratsamt Tirschenreuth, M&hringer Str. 7, Amtsgebaude 1A, 1.
Stock

Anmeldung: Bis zum 23. April 2024 bei der Schwangerschaftsberatungsstelle
am Landratsamt/Gesundheitsamt unter 09631/707650 oder

gisela.worf@tirschenreuth.de
Veranstalter: Staatl. anerkannte Beratungsstelle fir Schwangerschaftsfragen,
St.-Peter-Str. 33c, 95643 Tirschenreuth; www.schwanger-in-tirschenreuth.de

e Familienaktion des Bundnis fur Familie Tirschenreuth
Alle Infos gibt es unter www.kreis-tir.de/familienaktionen.

Sprechtage des Bezirks im Landratsamt Tirschenreuth

Die Termine fur die Sprechtage des Bezirks im Landratsamt Tirschenreuth finden Sie
hier.

Ich winsche Ihnen allen ein schones Wochenende und bleiben Sie gesund!

Ihr Erster Bargermeister
Alfred Stier


mailto:gisela.worf@tirschenreuth.de
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