Bayerische Demenzwoche vom 20. — 29.9.2024 - Termine im Landkreis Tirschenreuth

Waldsassen

DE-IN Musiktreff mit Herz - Start des Musiktreffs fur alle Singbegeisterten
am: 09.09.2024 (Montag) von 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Ort: im barrierefreien Wohnen (Schmeller) SchulstraBe 8

Fur alle, die gerne Volks- und Heimatlieder singen und musizieren. Wer mochte, darf diese gerne mit
einem Musikinstrument begleiten. Kleinere Musikinstrumente stehen fir Sie bereit oder Sie bringen lhr
eigenes Musikinstrument mit. Gerade Menschen mit Demenz haben sehr viel Freude daran, bekannte
Lieder zu singen und diese mit einem einst erlernten Musikinstrument zu begleiten.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich, die Veranstaltung ist kostenlos. Falls Sie eine Fahrgelegenheit
bendtigen, melden Sie sich bitte im Buro von LEBENplus.

Veranstalter: LEBENplus Waldsassen
Frau Monika Grotsch, Telefon: 09632/8409318

Tirschenreuth

Generationsibergreifender Stadtspaziergang
am 18.09.2024 um 15:00 Uhr Treffpunkt
Ort: Freibadparkplatz.

Vom Freibad aus Fahrgemeinschaften zu den Alpakas von Herrn Josef Laubert nahe Matzersreuth —
dort Beobachten der Tiere. Von dort aus Spaziergang zur Handwerkerscheune in Matzersreuth.
Besichtigung und Erklarung der alten Werkzeuge, anschlielend Kaffee und Kuchen in der
Handwerkerscheune.

Veranstalter: LEBENplus Tirschenreuth
Cornelia Stahl, Telefon: 09631 79 80 303, E-Mail: stahl@meinlebenplus.de

Tirschenreuth
Hospiz- und Palliativversorgungsnetzwerk Nordoberpfalz - Wir stellen uns vor

am: 20.09.2024 um: 15.00 Uhr
Veranstaltungsort: Landratsamt Tirschenreuth, M&ahringer Str. 9, Amtsgebaude 1, Kleiner Sitzungssaal

Inhalt: "Infos zum Netzwerk" von Doris Wagner-Zeeh, Koordinatorin des Netzwerkes.

Anmeldung per E-mail an: info@hpvn-nordoberpfalz.de oder telefonisch unter der Nummer
09602/79-6315 oder 79-6300.

Mahring

Kreativitat kennt keine Krankheit
am 22.09.2024 von 14 Uhr — 17 Uhr
Ort: Marktstr. 98 im Gelebten Museum in Mahring

Der Vortrag lasst anhand der ausgestellten Bilder eine demenzielle Entwicklung erkennen. Die Bilder
stammen aus allen Lebensphasen des zuletzt dementen Malers.

Karin Achatz spricht dartiber, wie sich im Laufe der Demenz die Leidenschaft des Betroffenen zum
Malen, aus Sicht und Riickschau der Angehdrigen, verandert hat.

Veranstalter: Quartiersmanagement Markt Mahring
Karin Achatz, Telefon 0151/72723552
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Tirschenreuth

Landkreis Demenzforum in Tirschenreuth

»Mein Lieblingsplatz — der Ort an dem ich gerne bin“
am Montag, den 23.9.2024 von 14 — 17 Uhr

Ort: GroRRer Sitzungssaal im Landratsamt in Tirschenreuth

Karin Achatz stellt eine Auswahl gemalter Bilder ihres Vaters, dem Kinstler Emil Schicker, vor. Sie
spricht darliber, welche Veranderungen im Malen durch die Demenz zu erkennen waren.

Frau Isolde Guba wird Ihr Fachwissen als Zertifizierte Wohnraumberaterin fir altere und behinderte
Menschen im Landkreis Tirschenreuth mit Ihnen teilen und Ratschlage zur Wohnraum Anpassung
geben, um Menschen zu ermdglich so lange wie mdglich im eigenen Wohnumfeld bleiben zu kénnen.
Abschliel3end stellt Frau Christina Ponader die Ansatze und Moéglichkeiten des Netzwerkes Inklusion
Landkreis Tirschenreuth vor.

Veranstalter: Sega e.V., Frau Sonja Oleson und Herr Georg Pilhofer

Anmeldungen nimmt das Evangelische Bildungswerk Oberpfalz Martin-Luther-Stral3e 11 92242
Hirschau ebw.oberpfalz@elkb.de 09622/60799426 bis 18.9.2024 entgegen.

Bad Neualbenreuth

Filmnachmittag
am 25.9.2024 um: 14.00 — 16.30 Uhr
Ort: Bad Neualbenreuth

Mit einem Filmnachmittag im Tillensaal, Turmstrafl3e 1, 95698 Bad Neualbenreuth nimmt das
Seniorenburo am Mittwoch, den 25. September von 14.00 — 16.30 Uhr an der funften Bayerischen
Demenzwoche teil. Der gezeigte Film fuhrt spielerisch an das Thema heran. AnschlieBend gibt es die
Mdglichkeit zum Gesprach. Zahlreiches Informationsmaterial wird zur Verfigung gestellt. Es ist keine
Anmeldung erforderlich. Einfach vorbeikommen.

Veranstalter:
Seniorenbiliro Bad Neualbenretuh
Tel. 09638 9399742, E-Mail: beate.ott@badneualbenreuth.de

Mitterteich

Themenabend , Wer ist da, wenn ich Unterstiitzung brauche*
am Donnerstag 26.9.2024 um 18 Uhr
Ort: Zanklgartenstr. 37 in 95666 Mitterteich

Es gibt unterschiedliche Moglichkeiten der Unterstlitzung, wenn es um die Betreuung und Versorgung
Alterer oder an Demenz erkrankter Personen geht. Zwei regionale Anbieter werden lhre Angebote
vorstellen und fir individuelle Fragen zur Verfligung stehen.

Der MR Stiftland bietet mit seiner Familienhilfe verschiedene Leistungen im Haushalt, aber auch
Betreuungs- und Entlastungsleistungen an. Marion Hécht, Geschéftsfuhrerin des MR Stiftland, wird
anschaulich erklaren, an wen sich Betroffene wenden kdnnen und welche Hilfen konkret angeboten
werden. Im Falle einer Pflegebedurftigkeit konnen die Kosten Uber die Pflegekasse finanziert werden.

Sabine Ackermann, stellvertretende Leitung der Tagespflege ,Zanklgarten® in Mitterteich wird ihr
Konzept vorstellen, Einblicke in den Tagesablauf geben und durch die Raumlichkeiten fuhren. Sie wird
ebenso auf Finanzierungsmdaglichkeiten bei bestehendem Pflegegrad Uber die Pflegekassen
eingehen.

Veranstalter: Seniorenfachstelle und Wohnberatung LK TIR
Anmeldung: Isolde Guba, Tel. 09631/88-427 oder E-Mail: info@wohnberatung-tir.de
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